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JUDO KOLIN TJ START KOLIN
TI START Vavrova 814, 280 02 Kolin , IC: 14800225, reg. u MV CR pod &. VSP/1-3706/90-R

Seznam véci na tabor LVT 2010

1. OBLECEN:I:
plasténka,
bunda,
Cepice proti slunci,
ponozky (6x),
spodni pradlo (6x),
kapesniky,
tricka (5x),
kalhoty a kratasy
svetr nebo mikina (2x),
teplaky (2x),
rucniky,
boty na pochod,
. tenisky,
pantofle nebo sandale
holiny,
Satek,
plavky
. kimono + pasek
2. VECI NA SPANI:
a. pyzamo,
b. pokud je dité alergické na pefi, doporu€ujeme zabalit vlastni spaci pytel
3. OSTATNI:
uzivané léky,
propiska, pastelky/fixy, bloek, svitilna, toaletni potfeby, spoleCenské hry
kapesné — doporucujeme 100 — 200 K¢
krém na opalovani
repelent proti klistatim a komardm
lahev na vodu
g. batoh na vylety
4. DOKLADY:
a. kartiCku zdravotni pojisStovny (staci kopie)
b. pisemné prohlaseni rodic¢l o bezinfekénosti ditéte
5. POTRAVINY:
a. pouze suSenky a nealko piti a to v omezené mife, détem je zajiSténa plna penze + dopoledni
a odpoledni svacina a pitny rezim pfimo v misté ubytovani,
b. na cestu je mozné détem udélat svacinu, ale nasledujici den budou détem z hygienickych
divod( odebrany veskeré potraviny podléhajici rychlému zkazeni.
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Seznam je pouze doporuéeny.

Veskeré alkoholické ¢i omamné latky, petardy a jiné zdravi ohrozujici prostfedky jsou prisné
zakazany a budou détem ihned odebrany!

Doporucujeme rodi¢im, aby détem na tabor nedavali velké finanéni obnosy nebo drahocenné
predméty — Sperky, mobilni telefony atd, za jejich ztratu nerucime.
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Doplnujici informace pro rodice

1. Odjezd sobota 3. €ervence 2010:

a. 9:00 sraz u haly Bios, Vavrova 814, 280 02 Kolin 4 a prezence
b. 9:30 planovany odjezd na tabor
c. 14:00 obéd na RZ Radost

2. Prijezd sobota 10. ¢ervence 2010:

a. 8:00 snidané v RZ RADOST

b. 9:00 prace na pfedani pokoju a pronajatych prostor

c. 10:30 planovany obéd — pfipadné bali¢ky na cestu

d. 11:30 odjezd smérem domu

e. 14:00 planovany pfijezd do Kolina, hala Bios, Vavrova 814, 280 02 Kolin

3. Ubytovani v rekreaénim zafizeni RADOST:

a. Nocleh Ctyflizkové chaticky, postele s matraci v€etné lGzkovin

b. Stravovani plna penze v€etné svacin dopoledne a odpoledne, celodenni pitny rezim
c. Koupani venkovni bazén, ktery je umistén pfimo v aredlu RZ RADOST

d. Doprava dopravu zajisti oddil TJ START KOLIN (fidi¢i + vozidla zajisti trenéfi,

pfipadné oslovime rodice)

4. Personalni zajiSténi tabora

a. Hlavni vedouci: Bretislav Olexa
b. Vedouci: Josef Musil, Martin Novotny, Jan Musil, Jitka Olexova
c. Zdravotni dozor: Jindra Duchanova

5. Kontakt Bretislav Olexa +420 724 273 836




