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Seznam věcí na tábor LVT 2010 

1. OBLEČENÍ:  
a. pláštěnka, 
b. bunda,  
c. čepice proti slunci,  
d. ponožky (6x), 
e. spodní prádlo (6x),  
f. kapesníky,  
g. trička (5x),  
h. kalhoty a kraťasy 
i. svetr nebo mikina (2x), 
j. tepláky (2x), 
k. ručníky,  
l. boty na pochod,  
m. tenisky,  
n. pantofle nebo sandále 
o. holiny, 
p. šátek,  
q. plavky 
r. kimono + pásek 

2. VĚCI NA SPANÍ: 
a.  pyžamo, 
b.  pokud je dítě alergické na peří, doporučujeme zabalit vlastní spací pytel 

3. OSTATNÍ: 
a. užívané léky, 
b. propiska, pastelky/fixy, bloček, svítilna, toaletní potřeby, společenské hry 
c. kapesné – doporučujeme 100 – 200 Kč 
d. krém na opalování 
e. repelent proti klíšťatům a komárům 
f. láhev na vodu 
g. batoh na výlety 

4. DOKLADY:  
a. kartičku zdravotní pojišťovny (stačí kopie) 
b. písemné prohlášení rodičů o bezinfekčnosti dítěte 

5. POTRAVINY: 
a. pouze sušenky a nealko pití a to v omezené míře, dětem je zajištěna plna penze + dopolední 

a odpolední svačina a pitný režim přímo v místě ubytování, 
b. na cestu je možné dětem udělat svačinu, ale následující den budou dětem z hygienických 

důvodů odebrány veškeré potraviny podléhající rychlému zkažení. 

Seznam je pouze doporučený. 

Veškeré alkoholické či omamné látky, petardy a jiné zdraví ohrožující prostředky jsou přísně 
zakázány a budou dětem ihned odebrány! 

Doporučujeme rodičům, aby dětem na tábor nedávali velké finanční obnosy nebo drahocenné 
předměty – šperky, mobilní telefony atd, za jejich ztrátu neručíme. 
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Doplňující informace pro rodiče 

 

1. Odjezd sobota 3. července 2010:  
 

a. 9:00  sraz u haly Bios, Vávrova 814, 280 02 Kolín 4 a prezence 
b. 9:30  plánovaný odjezd na tábor 
c. 14:00  oběd na RZ Radost 

 

2. Příjezd sobota 10. července 2010:  
 

a. 8:00  snídaně v RZ RADOST 
b. 9:00  práce na předání pokojů a pronajatých prostor 
c. 10:30  plánovaný oběd – případně balíčky na cestu 
d. 11:30  odjezd směrem domů 
e. 14:00  plánovaný příjezd do Kolína, hala Bios, Vávrova 814, 280 02 Kolín 

 

3. Ubytování v rekreačním zařízení RADOST:  
 

a. Nocleh  čtyřlůžkové chatičky, postele s matrací včetně lůžkovin 
b. Stravování plná penze včetně svačin dopoledne a odpoledne, celodenní pitný režim 
c. Koupání venkovní bazén, který je umístěn přímo v areálu RZ RADOST 
d. Doprava dopravu zajistí oddíl TJ START KOLÍN (řidiči + vozidla zajistí trenéři,  

  případně oslovíme rodiče) 

 

4. Personální zajištění tábora  
 

a. Hlavní vedoucí:  Břetislav Olexa 
b. Vedoucí:  Josef Musil, Martin Novotný, Jan Musil, Jitka Olexová 
c. Zdravotní dozor:  Jindra Duchanová 

 

5. Kontakt   Břetislav Olexa  +420 724 273 836 

 

 

 


